
 ESAMI IN GRAVIDANZA – normativa ministeriale 
NB esami in corsivo fuori normativa  

D.ssa Donatella Rodegher  
Medico Chirurgo Spec. in Ostetricia e Ginecologia  

Dirigente Medico presso il Presidio Ospedaliero M. Melloni  
Esami primo trimestre (5-14 settimane)  
-emocromo  
-emogruppo+Rh  
-test di coomb’s indiretto  
-VDRL-TPHA  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)  
-AST-ALT  
-glicemia  
-elettroforesi emoglobina  
-HIV-ab (se pz acconsente)  
-HBsAg, HCV-Ab, TSH reflex  
-ferritina  
-es. urine e urinocoltura con ev. ABG 

-corso di accompagnamento alla nascita (prenotare 
entro 16 settimane)  

Esami da 28 a 32 settimane  
-emocromo  
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva) -
es. urine  

NB CONSIGLIATO VACCINO PERTOSSE  

Esami da 14 a 18 settimane  
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)  -
es. urine  

-amniocentesi            colloquio per diagnosi prenatale  
(se la pz desidera eseguirla, con servizio sanitario 
gratuita dai 35 aa compiuti)  

Esami da 32 a 36 settimane  
-emocromo  
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)   
-HIV-ab (se pz acconsente)  
-HBsAg, HCV-Ab, TPHA  
-es. Urine + urinocoltura con ev ABG  
-ELETTROCARDIOGRAMMA di controllo  
-visita anestesiologica per parto-analgesia (se la pz la  
desidera e se non è precesarizzata) NB PRENOTARE  
ENTRO LA 30 SETTIMANA  
-PT, PTT, fibrinogeno da farsi durante il mese prece-
dente la vis. anestesiologica  

Esami da 18 a 22 settimane  
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)  -
es. urine  

-ecografia morfologica 19-21 settimane (NB DA  
PRENOTARE A INIZIO GRAVIDANZA)  

Esami da 36 a 40 settimane  
-emocromo  
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)  -
es. urine  

-tampone vaginale e rettale a 37 settimane  

Esami da 22 a 28 settimane  
-emocromo - urinocoltura con ev ABG 
-test di coomb’s indiretto (se pz Rh negativa)  
-toxotest, rubeotest, CMV IgG e IgM (se pz recettiva)   
-es. urine.    -curva glicemica75 gr 24-28 sett n° 3 de-
terminazioni 

Esami a 40 settimane CON ESENZ. M41  
-visita ostetrica, cardiotocografia, valutazione del li-
quido amniotico con ecografia 


